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Spis rysunkow:

1. Zaplecze sanitarne— instalacja centralnego ograania
2. Zaplecze sanitarne — instalacja wody zimnej, qiéej

3. Zaplecze sanitarne — kanalizacja sanitarna

4. Zaplecze sanitarne — wentylacja mechaniczna

OSWIADCZENIE
Niniejsze opracowanie jest opracowane zgodnie adawmows, kompletne z punktu
widzenia celu, ktéremu ma git | moze zosta skierowane do realizaciji.
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1. PODSTAWA OPRACOWANIA
— zlecenie Inwestora,
— obowihkzujace normy i przepisy.
— Inwentaryzacja budowlana

2. ZAKRES OPRACOWANIA

W zakres opracowania wchodzi projekt budowlanygstosowanie zaplecza sanitarnego dla po-
trzeb projektowanego kompleksu sportowego przy BzRodstawowej nr 3 w abkowicach
Slaskich w ramach programu ,Moje Boisko Orlik 2012” makresie instalacji centralnego
ogrzewania, instalacji wody zimnej, cieptej, kamatji sanitarnej oraz wentylacji mechaniczne.

3. INSTALACJA CENTRALNEGO OGRZEWANIA

W chwili obecnej w pomieszczeniach przeznaczonyalzaplecze sanitarne wyggtlje
istniejaca instalacja centralnego ogrzewania wraz z grzamni. Projektu¢ siec zmiarg miejsca
usytuowania istnigcych grzejnikbw oraz projektujegshowe grzejniki w tazience damskiej i
meskiej. Przygto grzejniki stalowe ptytowe z elementami konwgkgyni kompaktowe, wersja
ocynkowana zasilane z boku typu CosmoNova firmy VNib rownowany). Nalery
zastosowa wielkosci grzejnikdbw pokazanych w eg&ci rysunkowej. Do grzejnikOw natg
zastosowa zawory termostatyczne TS-90-V-7723 z nagtamstpng firmy HERZ (lub
rownowany) wraz z gtowicami termostatycznymi Herz 7000 ®860 (lub réwnowany) z
automatycznym zabezpieczeniem przed mrozem i cgraniem oraz blokowaniem zakresu
nastaw wartéci zadanej przed manipulaa@sob niepowotanych. Dodatkowo najevyposay¢
glowice termostatyczne w obejmy z zatrzaskiem Zzgieezajce przed kradzie. Na
przewodzie powrotnym z grzejnikbw najezamontowa zawory powrotne firmy Herz typu RL-
1-3723. Miejsce wgkia do instalacji centralnego ogrzewania wg rysunké

Przewidziano zastosowanie rur stalowygtebnych poprzez spawanie. Przewody iale
prowadzé zgodnie z rysunkami. Przewdd zasitaj naley prowadzé rownolegle do przewodu
powrotnego. Instala¢j centralnego ogrzewania naje prowadzé z minimalnym spadkiem
i=3%0 w kierunku od najdalszego pionu lub odbiornikéepta do zrodia ciepta. Przy
prowadzeniu przewodow nalewykorzystywa istniepce przejcia przezsciany. W miejscach
przegé przezsciany nie mana wykonywg pofaczen rur. Przewody nafy mocowd& za
pomoa podpor statych uchwytdéw i wieszakéw. Konstrukc@wytow i wspornikbw powinna
zapewnté fatwy i trwaly monta instalacji, odizolowanie od przegrod budowlanych i
ograniczenie rozprzestrzenianig sirgax i hatasow w przewodach. Pagdzy przewodem, a
obejm uchwytu lub wspornika natg stosowd podktadki elastyczne.

Przy przejciach rury przez przegrody budowlane aglstosowa tuleje ochronne. W tu-
lei ochronnej nie mee znajdowa si¢ taczenie rur. Nalgy zastosowa tuleje ochronne o wk-
szejsrednicy odsrednicy zewntrznej rury :

- 0 CO najmniej 2 cm, przy praeju przez przegragdpionowy

- 0 co najmniej 1 cm, przy prZeju przez strop

Tuleja ochronna musi Bydtuzsza od grubgi przegrody pionowej 0 5 cm z i@ej stro-
ny. Przestrz& miedzy rus, a tulej ochronm nalezy wypetnic materialem trwale plastycznym
nie dziatagcym korozyjnie na rux Rury uktada w otulinie termoizolacyjnej typu Thermacom-
pact firmy Thermaflex (lub rownowaa). Monta izolacji termicznej naley rozpoca¢ po pozy-
tywnych prébach szczelda oraz po potwierdzeniu prawidiow@ powyzszych robét protoko-
tem odbioru.
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4. INSTALACJA WODY ZIMNEJ, CIEPLEJ

Zgodnie z zapewnieniem dostawy wody i odbiéciekéw znak WKU/901/05/2011 z
dnia 26.05.2011r. dostawa wody zimnedbie realizowana poprzez istriej instalacg we-
wnetrzna w budynku szkoty. Wpgrie projektowanej instalacji do istnaepj instalacji wody
zimnej na poziomie piwnicy. Natg zamontowa zawor odcinajcy kulowy. Ciepta woda ayt-
kowa przygotowana dalizie w dwdch pojemrigiowych podgrzewaczach wody o pojercio
120 | kady, usytuowanych w pomieszczeniu piwnicy. Steswgrmatu¢ mieszajca lub czer-
palm przewod cieptej wody natg podhczy¢ z lewej strony. Woda doprowadzona zostanie do
wszystkich baterii czerpalnych przy umywalkachiryskach, ptuczek ugpowych, do zaworow
czerpalnych. Przed pojemsmdowymi podgrzewaczami cieptej wody najezastosowa zawor
bezpieczéstwa. Odptyw z zaworu bezpiecstwa naley wpia¢ do kanalizacji sanitarnej, od-
ptyw nalezy zasyfonowa.

Instalacje wody zimnej i cieptej nalewykona z rur i ksztatltek miedzianychgdzonych
poprzez lutowanie lutem rkkim, prowadzenie vicianach oraz pod stropem w piwnicy. Gtow-
ne przewody prowad&ipod stropem w piwnicy. Przewody rozprowadeej wod nalery pro-
wadzi ze spadkiem zapewnagym maliwos¢ odwodnienia instalacji w jednym lub kilku
punktach oraz maiwosci odpowietrzenia instalacji przez najiey potazone punkty czerpalne.
W miejscach przé¢ przewodu przez przegrody budowlane maletosowad tuleje ochronne.
Przestrzé migcdzy rurami, a przegraduszczelni. W miejscach przé§ przezsciany lub stropy
nie mazna wykonywa polaczen rur. Przewody nalgy mocowd& za pomog podpér statych
uchwytéw i wieszakow. Konstrukcja uchwytow i wspiddw powinna zapewiitatwy i trwaty
monta instalacji, odizolowanie od przegrod budowlanyatgraniczenie rozprzestrzeniania Si
drgan i hatasoéw w przewodach. Pagdizy przewodem, a obejpnuchwytu lub wspornika natg
stosowa podktadki elastyczne. Przewody pionowe powinnyduiehwyty w odlegtéci co naj-
mniej 2,5m. Na catej diugoi przewody gidbwne w piwnicy prowadzone uklada otulinie
termoizolacyjnej gr. 20mm typu PUR firmy Thermafl@ub réwnowana). Przewody prowa-
dzone wscianach prowadziw otulinie Thermacompact o gr. 9mm firmy Thermaf(&b row-
nowazna). Badania szczelé@ powinny by wykonane przed zakryciem bruzd, zabudds¢K,
robotami malarskimi i wykonaniem izolacji cieplnej

BADANIA INSTALACJI WODOCIAGOWEJ

INSTALACJA WODOCI AGOWA C.W.U

PROBA NA ZIMNO - instalacg wodochgowa nalezy napetné woda zimm oraz poddéprébie
podwyzszonego éhienia przy dnieniu probnym rownym 1,5 krotnej wastd cisnienia robo-
czego lecz nie mniejszymn0,9MPa przez 30min

PROBA NA GORACO - instalac; wodochgowa nalezy napeiné woda o temp 58C przy ci-
$nieniu panujcym w sieci

INSTALACJA WODOCI AGOWA WODY ZIMNEJ

PROBA NA ZIMNO - instalac wodochgowa nalezy napetné woda zimm oraz poddéprébie
podwyzszonego éhienia przy dnieniu probnym rownym 1,5 krotnej wasth cisnienia robo-
czego lecz nie mniejszymn0,9MPa przez . 30min

5. INSTALACJA KANALIZACJI SANITARNEJ.

Projektuje siwykonanie kanalizacji sanitarnej unliaviajacej odprowadzenigciekdéw ze
wszystkich przyboréw sanitarnych znajgltych s w pomieszczeniach (umywalki, miski gst
powe, natryski). Naley dokon& wpigcia podej¢ z przyboréw na poziomie piwnicy do projek-
towanego leaka kanalizacji sanitarnej, ktory zostanie gtpido istniejcego pionu kanalizaciji
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sanitarnej (wg projektu wykonawczego). Projektowpaeiomy kanalizacji sanitarnej prowaélzi
pod stropem pomieszczenia piwnicy. Projektowanesgoi@d prowadzat przez strop nad piwni-
ca. Podejcia od przyborow prowadziw bruzdachiciennych i podtogowych. Przewody na po-
ziomie piwnic prowad#i ze spadkami w kierunku przeptywaiekow, minimalny spadek kana-
lizacji sanitarnej 2%. Piony kanalizacyjne, pozio@%0 i @ 110 wykonaz rur i ksztattek PVC-
U o pohczeniach kielichowych z uszczelnieniem gumowym.nPkanalizacyjny K1, K2 wy-
prowadzé na wysoké¢ 0,6 m ponad dach i zakeczy¢ odpowiednio wywiewk. Przybory i
urzadzenia 4czone z przewodami kanalizacyjnymi nalevyposay¢ w indywidualne zamkt
cia wodne - syfony. Przy przeju przewodow przez przegrody budowlane maktosowa tule-
je ochronneSrednica wewatrzna tulei powinna biywicksza o ok. 5cm oérednicy zewatrznej
przewodu. Przestraemicdzy przewodem, a tulgjpowinna by¢ wypetniona szczeliwem zapew-
niajacym swobodny przesuw przewodu. Przewody hyal@ocowa& do elementéw konstrukcji
budynku za pomacuchwytéw lub wspornikéw. Konstrukcja uchwytéw lwspornikéw po-
winna zapewrd odizolowanie przewoddéw od przegréd budowlanyctz mgraniczenie rozprze-
strzeniania sidrga i hataséw po przewodach. Patizy przewodem, a obejmalezy stosowa
podkiadki elastyczne. Maksymalne rozstawy uchwytifavprzewodow poziomych wynagsz
-dla rur PVC arednicy od 50 - 110 mm - |,0m
-dla rur PVC dsrednicy powyej 110 mm - 1,25m
Odbior
— podefcia i przewody spustowe kanalizacji sanitarnej hakprawdzé na szczeln@
w czasie swobodnego przeptywu przez nie wody
— kanalizacyjne przewody odptywowe odprowadeajscieki sanitarne sprawdzasna
szczelné¢ po napetnieniu wagd powyzej kolana 4czacego pion z poziomem poprzez
ogledziny.

6. WENTYLACJA

Instalacja wentylacyjna ma na celu prawiddomymiare powietrza w pomieszczeniach tazienek,
wc, Szatni, pomieszczeniu trenera:

- Parametry obliczeniowe powietrza zesvanego dla okresu zimowego tzoz.= -20 °C, (llestr
fa klimatyczna)

- Temperatura powietrza w pomieszczeniach tazienekresie zimowym tpoz = 2

- Temperatura powietrza w pozostatych pomieszceeniaokresie zimowym tpoz = 2C

- Statyczne straty ciepta w pomieszczeniach pokngna przez instalagjcentralnego ogrzewa-
nia

Nawiew powietrza

W pomieszczeniach nate (w kazdym oknie) przewidzie monta urzadzex nawiewnych zgod-
nie z PN-83/B-03430 pkt. 2.1.5. ,Wentylacja w bukigoh mieszkalnych, zamieszkania zbioro-
wego i wentylacji publicznej”. Wspotczynnik infilicji powietrza dla okien otwieranych powi-
nien by zgodny z pkt. 2.3.2. zgznika do rozporgzenia Ministra Infrastruktury z dnia
12.04.2002 r. w sprawie warunkow technicznych jakiowinny odpowiadabudynki i ich usy-
tuowanie. W nowych oknach zamontawsawiewniki okienne. W drzwiach w&jowych do ta-
zienek, wc niepetnosprawny wykana dolnej czsci drzwi, kratlke wentylacyjra 0 wolnym
przekroju minimum 220cfn

Wywiew powietrza

Powietrze wywiewane jest z pomiesztze

- wc niepetnosprawny oraz wc w tazience damskagjenka damska oraz natrysk, tazienka m
ska oraz natrysk za pompeventylatorow wywiewnych kanatowych typ TD-160018ilent
firmy Venture Industries (lub réwnoumy), strumié powietrza wywiewanego 80%¥h
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- szatnia damska za pomoweentylatora Silent 200 firmy Venture Industriesumien powietrza
wywiewanego 140 rih

- Szatnia mska za pomacwentylatora Silent 200 firmy Venture Industriesumien powietrza
wywiewanego 120 fih

- pomieszczenie trenera za pormpaeentylatora Silent 100 firmy Venture Industrieumien
powietrza wywiewanego 50

- wc w tazience rgskiej za pomog wentylatora Silent 100 firmy Venture Industriegumien
powietrza wywiewanego 30

Kanaty wywiewne w pomieszczeniach tazienek, wctraaaykona z rur o przekroju okigtym
Z blachy stalowej ocynkowanej. Na zakaeniach kanatow wywiewnych najezamontowa
kratki wywiewne.

Nalezy dokon& wpiccia projektowanych kanatéw wywiewnych do ista@jch pionowych ka-
natéw wentylacji wywiewnej usytuowanych deianach z elementéw prefabrykowanych.
Wykona rewizje w stropie podwieszanym w celu ddp do wentylatora. Wentylator kanatowy
wywiewny kedzie uruchamiany po awézeniuswiatta w pomieszczeniach i wadzany z opé-
nieniem 1 minutowym po w§giu z pomieszcze W pomieszczeniu tazienek najedodatkowo
usytuowa czujniki wilgotnaci powietrza.Czujnik wicza lub wyhcza wentylator w zal@osci
od wilgotnaci powietrza.

Kanat wywiewny wykoné z blachy stalowej ocynkowanej 1,0mm zgodnie z roRN-
B-03434 ,Wentylacja. Przewody wentylacyjne. Podsta® wymagania i badania” oraz normy
w niej przywotane. Ksztattki i kanaty zarowno o gkzoju kotowym jak i prostaiknym powin-
ny by wykonane z materiatdbw spetriajych wymagania normy PN-89/H-92125. Badanie
szczelnéci przewoddw zamontowanych w sieci ngleprzeprowadz zgodnie z PN-B-
76001:1996. Przewody i ksztattki powinny figowierzchng gtadka, bez wgniece i uszkodzé
powtoki ochronnej. Zamocowanie przewodow do kongfliubudowlanej powinno przendsi
obciazenia wynikagce z cgzarow :

- przewodow
- materiatu izolacyjnego
- elementdw instalacji nie zamocowanych niezaike zamontowanych w sieci

przewodow
- elementéw sktadowych podpor i podwiesze
- 0soby lub os6b, ktérega stanowity dodatkowe ohbgienie przewodow w

czasie czyszczenia lub konserwacji
- materiat podpér i podwiesagowinna charakteryzowadpowiednia

odpornd¢ na koroz¢ w miejscu zamontowania
- metoda podparcia lub podwieszenia przewodow poaviné odpowiednia do

materiatu konstrukcji budowlanej w miejscu zameania
Zmiany przekroju realizowane 9oprzez dyfuzory. Kanaly i ksztattki wentylacyjmewnatrz
pomieszcze nalery zaizolow& materiatem izolacyjnym o gruba 20 mm( np. wetga mineralm
z mat lamelows) oraz naley obudowé& ptytami GK. Naley zapewnt dostp do otworow re-
wizyjnych umaliwiajacych czyszczenie przewodow wentylacyjnych. W plgt&&K przewi-
dziet zamykane otwory. Na kanale wywiewnym wykémawizjc wg rysunku.

7. UWAGI | WYTYCZNE KO NCOWE

-Budowlane

- Przewidzié wykonanie przelsiw przegrodach konstrukcyjnych budynku kolighyich z tras
prowadzenia przewodéw instalacji centralnego ogereav

- Przewidzié przepcie przezciany kanatow wentylacyjnych
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- Przewidzié przegcie instalacji wody zimnej i cieptej oraz kanaligaanitarnej przez strop

-Elektryczne.
- Nalezy doprowadzt zasilanie do nagbujacych uradzen:
3x Wentylator wywiewny TD-160/100 Silent firnienture Industries (lub réwnoway)
2x Wentylator wywiewny 200 Silent firmy Venaumdustries (lub rownoway)
2x Wentylator wywiewny 100 Silent firmy Ventumdustries (lub rownoway)
Dwa pojemnéciowe podgrzewacze wody o pojendonl20 | kady, moc 1,8 kW
2x czujnik wilgotnéci powietrza

8. UWAGI | ZALECENIA

1. Cala¢ robot instalacyjnych wykorazgodnie z obowizujacymi przepisami brarowymi,

a zwlaszcza zgodnie z ,Warunkami technicznymiengnia i odbioru robét budowlano

— montaowych”

2. Cala¢ robat instalacyjnych wykordazgodnie z ,, Wytyczne projektowania instalacji taf
nego ogrzewania, - ZESZYT 2 Wymagania technécZDobrti Instal”

3. W miejscach prz&§ przezsciany i stropy wykon&przepusty.

4. Przewody zasilage i powrotne instalacji centralnego ogrzewania ipay by¢ otulone od-
dzielnie

5. Wszystkie urgdzenia montowazgodnie z DTR producentow adzeh.

6. Dopuszcza siinstalowanie urgdzex innego producenta o parametrach technicznych d-zgo
nych z dobranymi w projekcie.

7. Po demontau istniepcych grzejnikdw uszkodzorieiany doprowadZi do stanu pierwotnego.
9. Przy przejciach przezéciany i stropy naley wykona obroble uszkodzonych miejsc. W
przypadkusciany uzupetnienie tynkow i pomalowandeiany natomiast w przypadku stropu
uzupetnienie posadzki lub sufitu oraz jego pomaluea

Opracowat:
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